
De lunes a viernes de 15:30 a 16:30 horas y sabados de 11:30 a 14:00horas. (3 años)
Lunes a viernes de 16:30 a 18:30 horas. Y sabados de 11:30 a 14:00horas (4 y 5 años)
De lunes a jueves de 16:00 a 17:30 horas (principiantes 6 y  7 años)
De martes y jueves de 17:30 a 19:00 horas., viernes de 16:00 a 17:30 y sabados de 15:30 a 17:00 horas (principiantes de 8 a 14 
años) 
Lunes, Miercoles y Viernes de 17:30 a 19:00 y sabado de 14:00 a 15:30 horas. (selección) 
Actividad Especial (libre de 17:00 a 19:00 horas  sabados)
Martes, Jueves, Viernes de 16:00 a 19:00 horas, sabados de 11:00 a 13:00 horas Y domingos de 8:00 a 10:00 horas. Selección 
I,II y III).

ATLETISMO S/. 5.00 De Lunes Miercoles y Viernes de 16:00 a 17:00 horas (a partir de los 6 años)
BOWLING S/. 40.00 Viernes de 16:00 a 19:00 horas y sabados de 10:00 a 14:00 horas  (a partir de los 11)
FUTBOL S/. 20.00 De Martes a Viernes de 16:00 a 18:00 horas (Todas las categorias) 

KARATE S/. 5.00 Lunes, miércoles y viernes de 16:00 a 17:00 horas (5 a 8 años), 17:00 a 18:00 horas  (9 a 11 años), 18:00 a 19:00 h. (12 a 16 
años), 19:00 a 20:30 h. (adultos de 17 años a más). Sábados : Selección 7:00 a 10:00 horas 

KUNG FU S/. 5.00 Martes y jueves de 16:00 a 17:00 horas (6 a 9 años), 17:00 a 18:00 horas (10 a 15 años), 18:00 a 19:00 horas (16 a 20 años) y de 
19:00 a 20:00 horas (Adultos)
Lunes, miércoles y viernes: 17:00 a 18:00 h. (5 a 7 años), 18:00 a 19:00 (8 a 12 años),
19:00 a 20:30 horas (Adultos)

TAI-CHI S/. 5.00 Lunes a viernes 07:30 a 08:30 y 08:30 a 09:30 horas (TODAS LAS EDADES)
Martes y jueves de 16:00 a 17:00 horas (5 a 6 años), 17:00 a 18:00 horas (7 a 9 años), 18:00 a 19:00 horas (10 a 12 años), 19:00 
a 20:00 horas (juveniles y mayores)
Sábados de 10:00 a 11:00 horas (5 a 6 años), 11:00 a 12:00 horas (7 a 9 años),
12:00 a 13:00 horas (10 a 12 años) y 13:00 a 14:00 horas (juveniles y mayores)
Lunes a viernes de 06:30 a 07:30 horas

1 hora S/. 2.00 Lunes, miércoles y viernes de 19:30 a 20:30 horas
8 horas + 2 gratis S/. 15.00 Lunes a sábado de 07:35 a 08:35 horas

12 horas + 3 gratis S/. 22.00 Lunes a sábado de 08:40 a 09:40 horas
20 horas + 4 gratis S/. 35.00 Lunes a sábado de 09:45 a 10:45 horas

Lunes a viernes de 17:00 a 18:00 horas 
Lunes a viernes de 18:00 a 19:00 horas 
Martes y jueves de 19:00 a 20:00 horas
Lunes a viernes de 06:00 a 06:45 horas
Lunes a sábado de 07:00 a 07:45 horas

1 hora      S/. 3.00 Lunes a sábado de 08:00 a 08:45 horas
L a V       S/. 40.00 Lunes a sábado de 09:00 a 09:45 horas

L-M y V    S/. 25.00 Lunes a viernes de 10:00 a 10:45 horas
M-J y S    S/. 25.00 Lunes a viernes de 16:15 a 17:00 horas
M y J      S/. 18.00 Lunes a viernes de 18:00 a 18:45 horas

Lunes a viernes de 19:00 a 19:45 horas
Lunes a viernes de 20:00 a 20:45 horas

L a V       S/, 30.00 Lunes a viernes de 16:00 a 17:00 Academia
L ,M,V     S/, 25.00 Lunes a Viernes de 17:00 a 19:30 horas  - Selección
 M y J      S/, 20.00
L a V       S/, 35.00 Lunes, miércoles y viernes de 07:00 a 08:00 horas

PILATES L ,M,V     S/, 25.00 Lunes a viernes de 08:00 a 09:00 horas
 M y J      S/,15.00 Lunes a viernes de 09:00 a 10:00 horas

Lunes a viernes de 05:30 a  21:45 horas
Sábados de 06:00 a  20:00 horas
Domingos de 06:00 a  13:00 horas

16 clases S/. 60.00 De martes a viernes de 15:00 a 16:00 y de 16:00 a 17:00 horas  (niños a partir de los 5 años)
12 Clases S/. 50.00 De 7:00 a 8:00 y de 8:00 a 9:00 horas adultos 

De martes a viernes de 16:00 a 17:00 horas Academia (a partir de los 6 años)
De martes a viernes de 17:00 a 19:00 horas - Selección 
Domingos de 09:00 a  13:00 horas Ranking List 

TIRO  ARCO Y 
FLECHA S/. 15.00 Martes. Miércoles, Jueves y Viernes de 15:30 a 17:30 horas, sábados y domingos de 09:00 a 13:00 horas

TIRO DEPORTIVO S/. 25.00 Martes y Viernes de 15:00 a 17:00 horas, sábados y domingos de 13:00 a 17:00 horas
INICIACIÓN 
DEPORTIVA S/. 20.00 Martes y Jueves de 15:45 a 16:45 y de 16:45 a 17:45 ( para niños de 3 a 6 años) 

Kid Tenis 
L a V        S/. 90.00 De lunes a viernes de 15:45 a 16:30 horas (de 4 a 7 años)
L, Mier.V.S/. 70.00

M, J        S/. 50.00
Formación e intermedios

L a V        S/. 100.00 De lunes a viernes de 16:30 a 17:30 horas (de 8a 16años)
L, Mier.V.S/. 80.00

TENIS M, J        S/. 60.00
DE Avanzados (previa evaluación)

CAMPO L a V        S/. 120.00 De lunes a viernes de 16:00 a 17:30 horas 
L, Mier.V.S/. 100.00

M, J        S/.80.00
Competencia(previa evaluación)

US$  60.00 De lunes a viernes de 16:00 a 17:30 horas 

CUADRO DE ACADEMIAS DE INVIERNO 2009

AJEDREZ S/. 25.00

 Lunes y Miércoles de 16:00 a 18:00 horas: Martes y jueves de 15:00 a 17:00 horas  y Sábados de 8:00 a 13:00 horas 

GIMNASIO 
NUEVO

AIKIDO S/. 5.00

TAE KWON DO S/. 5.00

TAE-BO

DANZA

GIMNASIA 
ARTISTICA

SPINNING

TENIS DE MESA S/. 10.00 

NATACIÓN

PALETA 
FRONTON S/. 10.00


